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Tips voor een
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Tips voor de

Topdag voor jonge allerkleinsten

avonturlers. Begin de dag met een bezoek aan

Maak een-reservane om samen Kinderboerderij Mikerf (p. 10).

te spoorfietsen (p. 4) of ga op speur- Doe daarna de Parkzoektocht (p. 7).

tocht met de Bosbingo (p. 6). En sluit de dag af op het Multimovepad (p. 12).

En eindig de dag met een verfrissende
duik in de Sportoase (p. 8).

Op stap met tieners

Toon je beste tricks in het skatepark of op de
pumptrack (p. 18). Word de minigolfkampioen
van Brasschaat (p. 14). En maak tot slot een toffe
wandeling door bos en park (p. 16).

W Vergeet ook niet om een pauze in te lassen om je batterijen op te laden.
@ Enkele tips voor zaken met speeltuin vind je op p. 20-21.



Spoorhetsen, -
een knotsgek avontuur REGEN?

GEEN PROBLEEM!

. Alle spoorfietsen hebben
Klaar voor een halve dag fun, natuur en een vleugije een dakje. Ook op een

geschiedenis? Smeer je benen al maar in en = i - regenachtige dag valt
kom spoorfietsen. 5y L E B deze activiteit niet
: ) in het water.

Trappen en genieten

Zoef met je gezin over een historische spoor-
lijn dwars door de prachtige natuur tussen
Kapellen en Brasschaat. Het traject loopt door
een actief militair domein. Onderweg passeer
je een bunker uit de Eerste Wereldoorlog en
kruis je de Antitankgracht.

Een fietshelm of steunwieltjes heb je hier

niet nodig. Je zit superveilig en kan lekker
rondkijken en wegdromen. Wel op tijd wakker
worden! Want onderweg moet je soms afstap-
pen om barelen te openen. Er zijn ook wissels
die je zelf moet bedienen om op het juiste
spoor te blijven. Klungel je daarbij een beetje?
Dat is niet erg, dat zorgt voor extra plezier.

Heen en weer met een pauze

Het avontuur start in Kapellen. Na een uurtje
trappen, bereik je de pauzeplaats aan het
militaire vliegveld van Brasschaat. Wie nog
energie over heeft, kan zich uitleven op de
speeltuin. Laat je de benen liever even rusten
vooraleer je de terugweg aanvat? Dan vind

je vast een plekje op het gezellige terras van
brasserie Perron Noord.

Na de pauze, ben je in ongeveer 50 minuten
terug aan het startpunt in Kapellen. Ja, dat
gaat wat sneller omdat de terugweg lichtjes
daalt :-)

@ Meer info? Kijk snel op:
spoorfietsen.be



Bosbingo, een =TI

speurtocht door e a
het Klein Schietveld ' a \\\S‘

Trek je stapschoenen aan en duik met het hele
gezin het bos in. De Bosbingo maakt van je
wandeling een spannende speurtocht. Ga op zoek
naar 18 coole natuurelementen op de 4 km lange
rode route door het Klein Schietveld.

Vind jij alles op je bingokaart? Soms moet je een b R ___-_)';-__-._' ,v s
beeeeetje geluk hebben, maar misschien vind je

wel een klavertje vier dat daarvoor zorgt? °
Leer spelenderwijs meer over de natuur en beleef BoswaCh ter U l I' een
een onvergetelijke dag vol ontdekkingen. Bingo! ZoektOCh t in het pa rk

0 Meer info? Kijk snel op:
beleefbrasschaat.be/bosbingo

Boswachter Uil is zijn geheugen kwijt. Geschikt voor speurders van 4 tot 14 jaar.
“ Daardoor is hij ook het grote geheim Extra fijn: de paden zijn rolstoel- en

van het park van Brasschaat vergeten. buggyvriendelijk, en je kan de zoektocht

Kan jij hem helpen? Pak je kaart en starten waar je wil. Je kan hem zelfs in

puzzel, en vertrek op zoektocht. meerdere keren doen. Ontrafel jij het

Volg de aanwijzingen, los de vragen op mysterie van het park?

en ontdek zo de mooiste plekjes
en verhalen van het park.

0 Meer info? Kijk snel op:
beleefbrasschaat.be/parkzoektocht




Of je nu een waterrat bent, een kleine spetter,
of gewoon lekker wilt relaxen, Sportoase is de
perfecte plonsplek voor het hele gezin. Pak je

zwembroek en duikbril, en spring het water in!

Sportoase, zwem-
pret voor iedereen

Sportoase biedt waterpret op maat voor
elke leeftijd.

» Zwemkampioenen en baantjes-zwemmers:
Voor de echte sportievelingen is er een
groot wedstrijdbad van 25 meter met
maar liefst 10 banen. Het water is 28°C,
aangenaam om baantjes in te trekken.
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» Spetterpret voor kleintjes:

is ideaal voor urenlang speelplezier.
De allerkleinsten kunnen veilig spetteren

en spelen in de peuter- en kleuterzone met » Bubbelen en ontspannen:
leuke fonteinen, vrolijke animaties Even toe aan rust? Geniet van de
en lekker warm water (31°C). whirlpool, de sauna of het stoombad.

Eris zelfs een kuitenbad om je

» Fun voor waaghalzen: spieren te verwennen.

b

Stil je honger na het 3 X i\ Roetsj in het recreatiebad van de twee

plonsen met een lekkere 3 glijpanen, duik van de springplanken, of ® Meer info? Kijk snel op:

en gezonde snack in de S laat je verrassen door de waterversnellingen sportoase.be/elshout
%l

brasserie met uitzicht op
het zwembad.

en fonteinen. Het warme water (30,5°C)
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Kinderboerderij,
spelen tussen de dieren

Kinderboerderij Mikerf ligt in het
groene hart van Brasschaat. Het is
dé bestemming voor een dag vol
dierenvriendjes, speeltuinplezier en
heerlijke hoevelekkernijen.

Pluizige en harige helden

Op Mikerf ontdek je elke dag iets
nieuws. Zachte konijntjes, sterke
trekpaarden, rondscharrelende kippen,
sierlijke pauwen... er is altijd wel een
dier dat staat te popelen om je te
ontmoeten.

Speeltuin en smulplek

Na het knuffelen en aaien kan je je
uitleven in de prachtige speeltuin van
Mikerf — of beter: het Spectaculaire
Speelparadijs. Van schommels die je
bijna laten vliegen tot glijbanen waar je
de wind in je haren voelt — klim, klauter
en glij erop los! Je raakt er al je energie
kwijt.

Mikerf ligt in park De Mik. Je vindt er
bomen van wel 240 jaar oud en ook:
de houten Golem. Hij staat op een
verborgen grasweide (toffe picknick-
plek!) en je kan er je diepste geheimen
aan toevertrouwen.

Verse lekkernijen

Toe aan een lekkere pauze? In het
Hoevekaffee smul je van dagverse

soep, zelfgemaakte rijstpap, en niet te
vergeten: overheerlijk hoeve-ijs, gemaakt
met melk van de Mikerf-koeien. Ook in de
boerderijwinkel liggen de schappen vol
met lokale producten. Lekker!

0 Meer info? Kijk snel op:
mikerf.be

1



12

Multimove,
een ravot-wandeling

Zin in een actieve dag in het bos?
Op het Multimovepad kan je heerlijk
ravotten. Het is een superleuke
activiteit voor energieke gezinnen
en kleine speelvogels van

3 tot 12 jaar. Kom maar af!

Start bij vil en specht

Wandelen saai? Niet op dit ravotparcours
in de Brusselse Bossen en op de Kattekes-
berg! Het bewegwijzerde pad start ter
hoogte van het speelbos langs de Elisalei.
De starttotem met uil en specht nodigt uit
om op ontdekking te gaan.

2 km ravotplezier

Het Multimovepad is 2 kilometer lang en
bezaaid met natuurlijke hindernissen en
houten constructies. Loop over het even-

wichtsparcours, zwiep aan het duikelrek
of trotseer de apenbrug. Er is zelfs een
klimnet en een carrousel.

Naast al die leuke toestellen, is er in het
speelbos ook ruimte om vrij te ravotten
en de wildste kampen te bouwen. Kortom,
je kan hier volop rennen, springen,
vliegen, duiken, vallen, opstaan en weer
doorgaan.

@ Meer info? Kijk snel op:
beleefbrasschaat.be/multimovepad

Combineer deze activiteit met

eef-pauze.in Oud Antwerpen
(p- 21), eenrestaurant met een
grote buitenspeeltuin.




14

MiﬂigOIF, Parel in het groen

° ° Verstopt in het park van Brasschaat ligt
gega fa ndeerd mMaxi p I ezier Minigolf Hemelhof, een echte groene parel.
Je speelt hier op een prachtig parcours met
18 uitdagende holes tussen de bloemen
en sierbomen. Twee van de holes moet je
vanop langere afstand bereiken. Je zou bijna
denken dat je écht aan 't golfen bent!

Plezier, precisie en een beetje geluk. Dat zijn de
ingrediénten voor een geslaagd partijtje minigolf.
In Brasschaat zijn er twee locaties waar je een
balletje kan slaan. Allebei hebben ze hun eigen
charme en uitdagingen. Je hoeft dus niet te kiezen,
bezoek ze gewoon allebei.

Sla je slag!

Welke locatie je ook kiest, plezier is
verzekerd. Haal dus al je golfkunsten uit

de kast, doe de juiste zwiep en word de
minigolfkampioen van Brasschaat. Je kan

je nieuwe titel meteen vieren, want beide
minigolfterreinen liggen naast een gezellige
brasserie.

Historische charme

Melkerij-Peerdshos is een plek die al sinds 1420 gastvrijheid
ademt. Vroeger was dit een boerderij, nu kan je er heerlijk
ontspannen. Er is een ruime speeltuin, zonnig terras én
minigolfbaan. Omdat je onder de bomen van het Peerdsbos
speelt, hou je ook op warme dagen het hoofd koel voor de
moeilijkste slagen.

@ Meer info? Kijk snel op:
melkerij-peerdsbos.be
hemelhof.com/minigolf

Minigolf is een totale work-out.
Goed voor je beenspieren,
je armspieren én je lachspieren.

15
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Wandeling op kindermaat

Zin om achteruit te huppelen, tikkertje te
spelen of met je ogen toe te wandelen?
Doe maar! De 4,5 km lange buggyproof
wandeling door het park van Brasschaat
en het Peerdsbos is volledig autovrij.

Onderweg is er van alles te beleven.
Zo passeer je bijvoorbeeld langs Het
Boothuisje, een superleuke bar waar je
in de zomer roeibootjes kan huren. Ook

speeltuin Hertenweide ligt op de route,
net zoals onze twee minigolfbanen

(p. 14-15) en zwembad Sportoase (p. 9).

Wijk dus maar af van je pad en maak er
een topdag van.

@ Meer info? Kijk snel op:
beleefbrasschaat.be/
kindvriendelijke-wandelroutes

Scan de QR-code
en ga op stap

Tip voor een feestje
of klasuitstap

Het Sprookjespad is een magische
vertelwandeling voor kleine avonturiers
(4-7 jaar), ideaal als feestje of klasuit-
stap. In parkdomein De Mik beleven de
kinderen 2 uur vol verhalen, liedjes en
spelletjes. De wandeling eindigt in de
sprookjesachtige wenstoren.

@ Meer info? Kijk snel op:
beleefbrasschaat.be/sprookjespad
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Je bent welkom van
‘s ochtends vroeg tot
‘s avonds laat (8-22u).

Skatepark en pumptrack,
de hang-out voor durfals

Rollen, springen, pumpen, sliden...

Het kan allemaal in sportpark Mishagen,
de coolste hang-out van Brasschaat voor
al wie jong of jong van geest is.

Toon je moves en leer
nieuwe tricks

» Skatepark:
Grinden, ollie’s doen of gewoon rondcruisen?
Het moderne betonnen skatepark van 500 m?2
bevat quarterpipes, funboxen, rails en trappen.
Het is ontworpen met inspraak van de lokale
skate-community. De beste garantie dat alles
insane, lit en vet cool is..

» Pumptrack:
Wie graag snelheid maakt, kan zich 135 meter
lang uitleven op de spectaculaire pumptrack.
Het circuit met bulten en kombochten is ideaal
voor BMX’ers, mountainbikers, stuntsteppers
en skaters. Klaar voor een extra uitdaging?
Probeer dan de unieke stalen wallride.

» Calisthenics:
De calisthenics-zone is een gratis outdoor
fitnessruimte. Met veilige toestellen op een
zachte ondergrond train je hier aan je kracht
en uithoudingsvermogen.

Na alle actie en adrenaline even op adem
komen? Of kijk je liever naar stunts dan dat je je
er zelf aan waagt? Neem plaats op de picknick-
banken in het sportpark en geniet vanop de
eerste rij.

0 Meer info? Kijk snel op:
beleefbrasschaat.be/
skatepark-pumptrack
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Lekker eten

Je laatste beetje energie kwijtraken
en meteen weer bijtanken? Dat kan
in deze horecazaken met terras en

speeltuin.

Perron Noord

perron-noord.be

Gezellige brasserie met
zomer- én winterbar aan het
vliegveld van Brasschaat.
Het knalgele klimvliegtuig
zie je al van ver staan.

Brasserie De Melkerij

melkerij-peerdsbos.be
Levendige brasserie in het
prachtige Peerdsbos met
zomerbar, winterbar en toffe
speeltuin. Je kan hier ook
minigolfen (p. 14).

Oud Antwerpen

oudantwerpen.be

Charmante eetgelegenheid met terras
in een historisch boswachtershuisje.
De speeltuin biedt plezier voor alle
leeftijden.

KlokkenhoFf

klokkenhof.be

Stijlvol hotel-restaurant met
zonnig terras, fijne speeltuin
en — bij mooi weer — een
onweerstaanbaar ijskraampje.

Het Boothuisje

boothuisjebrasschaat.be

Unieke bar aan de vijver in het
park van Brasschaat, met een
eigen strand en bootjesverhuur in
de zomer.
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Vakantiewoning Mezenhof

kempen.be/accommodatie/mezenhof

Max. 5 personen

Gezellige chalet op een terrein van 4.000 m2
met schommels, gezelschapsspelletjes ...

Lekker slapen

Na een plezante dag vol avontuur,
een zachte nacht vol mooie dromen.

Van der Valk Hotel e

Dennenhof
*’:/\Ote‘de””e”mfbe Pied a Terre B&B Simme Zimme
ax. 4 personen }
T Kindvriendelijk 4-sterrenhotel L s kempen.be[accommodahe/
- . . accommodatie/pied-a-terre bb-simme-zimme
met familiekamers waar je
arelons an sEiieEr Max. 9 personen 2 tot 4 personen
. ' Grote houten vakantiewoning Rustige B&B met heerlijk ontbijt en bij
Bielebale & Co . . met speelhuisje, trampoline, mooi weer... een zwembad.
bielebale.be schommel, zandbak ...

4 tot 6 personen &
Toegankelijke vakantiehuisjes in
het park van Brasschaat, warm en
huiselijk ingericht.

Bushbox

bushbox.be

2 tot 5 personen

Twee stijlvolle tiny houses met alle
comfort, in een oase van rust en groen.
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Infopunt Toerisme

Open van maandag tot en met zaterdag
van 10 tot 16 uur

Bredabaan 182
+32 650 03 01
toerisme@brasschaat.be

Bezoek onze website
beleefbrasschaat.be
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